
ในทุ่งกว้าง ผู้เลี้ยงแกะอาศัยอยู่ใกล้ชิดกับฝูงแกะ เขา

รู้จักแกะทุกตัว พระเยซูทรงเล่าเรื่องนี้เกี่ยวกับ

พระองค์เอง — และเกี่ยวกับคุณด้วย วันนี้เราจะ

เรียนรู้ว่าพระเยซู ผู้เลี้ยงแกะที่ดี ทรงรู้จักชื่อของคุณ 

และอยากพูดคุยกับคุณ

บทเรียนที่ 26

ผู้เลี้ยงแกะที่ดีรู้จักแกะ
ของพระองค์



เสียงที่คุณรู้จัก
ลองนึกภาพคุณอยู่ในตลาดที่วุ่นวาย 
เต็มไปด้วยเสียงผู้คนนับร้อย แล้วคุณแม่
ก็เรียกชื่อคุณ — คุณรู้เสียงท่านทันที!

ครูถามเด็กๆ: "คุณรู้จักเสียงของคุณพ่อ
หรือคุณแม่ได้อย่างไร แม้มองไม่เห็นท่าน?"

พระเยซูตรัสว่าแกะของพระองค์ก็เป็น
แบบนั้น — พวกเขารู้จักเสียงของผู้
เลี้ยงและติดตามพระองค์



แกะรู้จักผู้เลี้ยงของตน
"พระองค์ทรงเรียกแกะของ
พระองค์แต่ละตัวโดยออกชื่อ... แกะ
เหล่านั้นติดตามพระองค์ เพราะ
รู้จักเสียงของพระองค์"

ในสมัยพระเยซู ผู้เลี้ยงแกะจะเรียกชื่อแกะแต่ละ
ตัว และแกะจะเดินมาหา! พวกมันรู้จักเสียงผู้
เลี้ยงและวิ่งหนีจากคนแปลกหน้า แกะไว้วางใจ
ผู้ที่ตนรู้จักเสียง

ยอห์น 10:3-4



สดุดี 23:1

กษัตริย์ดาวิดร้อง

เพลงไว้ว่า "พระเจ้า

เป็นผู้เลี้ยงแกะของ

ข้าพเจ้า" บัดนี้พระ

เยซูตรัสว่า: "เรา

คือผู้เลี้ยงแกะที่ดี!"

ยอห์น 10:10-11

"เราได้มาเพื่อให้เขาทั้ง

หลายมีชีวิต และมีชีวิต

อย่างสมบูรณ์" พระองค์

ไม่ใช่คนแปลกหน้า — 

พระองค์คือผู้ที่รู้จักคุณ

และรักคุณ

พระเยซูตรัสว่า: "เราคือผู้เลี้ยงแกะที่ดี"



ผู้เลี้ยงที่กล้าช่วยเหลือ
"เรารู้จักแกะของเรา และแกะของ
เรารู้จักเรา... และเราสละชีวิตของ
เราเพื่อแกะ"

คนรับจ้างจะวิ่งหนีเมื่อมีอันตราย แต่ผู้เลี้ยงแกะที่ดีจะอยู่ — 

พระองค์ถึงกับสละชีวิตเพื่อช่วยแกะ พระเยซูทรงให้คุณวิ่ง

เล่นได้อย่างอิสระ แต่พระองค์อยู่ใกล้เสมอ และจะมาช่วย

เหลือคุณในยามที่คุณต้องการ

ยอห์น 10:14-15



พระองค์รู้จักคุณและพูดกับคุณ
"แกะของเราฟังเสียงของเรา เรารู้จักพวกเขา และพวกเขา
ติดตามเรา เราให้ชีวิตนิรันดร์แก่พวกเขา"

นี่คือส่วนที่ดีที่สุด: พระเยซูกำลังพูดถึง 

คุณ พระองค์รู้จักชื่อของคุณ ทรงต้องการ

พูดกับคุณ และสัญญาว่า "จะไม่มีใครฉุดเขา

ออกไปจากมือของเราได้"

ครูถามเด็กๆ: "คุณรู้ไหมว่าพระเยซูอยากพูดกับคุณ?"

ยอห์น 10:27-28



ถามและเรียนรู้ร่วมกัน

1
"ถ้าพระเยซูรู้จักชื่อของคุณ คุณคิดว่า
พระองค์รู้สึกอย่างไรกับคุณ?"

2

"แกะแยกแยะเสียงผู้เลี้ยงจากคนแปลกหน้าได้ 
เราจะรู้ได้อย่างไรว่าอะไรตรงกับเสียงของ
พระเยซูหรือไม่?"

3

"เสียงของพระเยซูสอดคล้องกับพระคัมภีร์เสมอ 
ทำไมพระเจ้าจึงประทานพระคำแก่เราเพื่อช่วยให้
เราได้ยินเสียงของพระองค์?"

ครูนำเด็กๆ พูดคุยตามกลุ่มอายุ — ตั้งใจฟังคำตอบของเด็กๆ ด้วยใจที่เปิดกว้าง

อายุ 7–8 ปี

อายุ 9–11 ปี

อายุ 12–13 ปี



สวรรค์อยู่ใกล้คุณ
"เราจะอยู่กับพวกท่านเสมอไป
จนกว่าจะสิ้นยุค"

พระเยซูไม่ได้อยู่ห่างไกลบนฟ้า พระองค์อยู่กับคุณ

เสมอ พระองค์ยังตรัสด้วยว่าเด็กๆ นั้นล้ำค่ามาก "จง

ระวังอย่าดูหมิ่นผู้เล็กน้อยเหล่านี้สักคนหนึ่งเพราะเรา

บอกท่านว่าบรรดาทูตสวรรค์ประจำตัวของพวกเขา

เฝ้าอยู่ต่อหน้าพระบิดาของเราในสวรรค์เสมอ"  

(มัทธิว 18:10) เมื่อคุณอยู่ใกล้ผู้เลี้ยงแกะที่ดี การช่วย

เหลือของพระเจ้าอยู่รอบข้างคุณทุกที่

มัทธิว 28:20



เราจะได้ยินเสียงผู้เลี้ยงแกะที่ดีได้อย่างไร?
→ หยุดนิ่งและฟัง

เสียงของพระองค์อ่อนโยนและใจดี — ไม่ทำให้เรา
หวาดกลัว

→ ตรงกับพระคัมภีร์เสมอ
พระเยซูมักนำพระคำมาสู่ใจเพื่อนำทางและรักษาใจเรา

→ ยิ่งรู้จักพระคำ ยิ่งรู้จักเสียงพระองค์
อ่านพระคัมภีร์ทุกวัน แล้วเสียงของพระองค์จะชัดเจนขึ้น

ครูถามเด็กๆ: "มีที่เงียบๆ สักแห่งที่คุณจะลอง
ฟังเสียงพระเยซูสัปดาห์นี้ได้ไหม?"

เรียนรู้ที่จะได้ยินเสียงของพระองค์





🐑 รู้จักคุณโดยชื่อ
พระเยซูทรงรู้จักคุณ
เป็นการส่วนตัว

🗣 พูดกับคุณ
พระองค์อยากพูดคุยกับ
คุณทุกวัน

สรุปบทเรียน — ยอห์น 10:1-18 และ 10:27-28



❤ สละชีวิตเพื่อคุณ
พระองค์รักคุณมากจนยอม
สละทุกสิ่ง

🤲 รักษาคุณไว้ตลอดไป
ไม่มีใครฉุดคุณออกจาก
พระหัตถ์ของพระองค์ได้

การประยุกต์ใช้สัปดาห์นี้: หาเวลาเงียบๆ ทุกวัน พูดว่า 
"พระเยซู ข้าพระองค์กำลังฟัง" แล้วอ่านพระคำหนึ่ง
ข้อ — แล้วดูว่าผู้เลี้ยงแกะที่ดีจะนำทางคุณอย่างไร

สรุปบทเรียน — ยอห์น 10:1-18 และ 10:27-28



คำสั่ง: ในยอห์น 10:9 พระเยซูบอกว่า
พระองค์เป็นประตูที่ปลอดภัย ให้เด็กๆ 
วาดรูปตัวเราเองเป็นลูกแกะที่อยู่ข้างใน
คอกแกะที่มีพระเยซูยืนปกป้องอยู่ที่
ประตู (ตกแต่งให้สวยงาม)

กิจกรรม: วาดภาพ "คอกแกะของฉัน"

สไลด์ถัดไปคือเกม



แนวคิดหลัก: พระเยซูทรงเป็น "ประตู" ใครที่เข้าทางพระองค์จะรอดและพบอาหาร (ยอห์น 10:9) 
 วิธีเล่น: 
1. ให้คุณครูหรือผู้นำ 2 คน ยืนหันหน้าเข้าหากัน จับมือกันชูขึ้นสูงๆ เพื่อทำเป็น "ซุ้มประตูคอก
แกะ" 
2. ให้เด็กๆ ทุกคนต่อแถวเกาะเอวกันเป็นขบวน "ฝูงแกะ" วิ่งลอดซุ้มประตูนี้ไปเรื่อยๆ พร้อมกับ
ร้องเพลงหรือเปิดเพลงประกอบ 
3. เมื่อคุณครูให้สัญญาณ หรือเพลงหยุด (คล้ายๆ เกมรีรีข้าวสาร) คุณครูที่ทำเป็นประตูจะเอา
แตะตัวหรือกักตัวเด็กที่อยู่ตรงประตูไว้ 
4. เด็กที่ถูกกักตัวจะต้องตอบคำถามสั้นๆ เกี่ยวกับพระเยซู (เช่น พระเยซูเปรียบเหมือนอะไรในบท
นี้? หรือ ผู้เลี้ยงที่ดีทำอย่างไรกับแกะ?) ถ้าตอบถูก ถือว่าได้เข้าคอกอย่างปลอดภัยและกลับไป
เล่นต่อได้ 
บทเรียนท้ายเกม: ประตูคอกแกะมีไว้เพื่อคัดกรองความปลอดภัย พระเยซูเป็นทางเดียวที่ทำให้เรา
ได้ไปถึงพระบิดาและได้รับการปกป้องจากสิ่งชั่วร้าย

เกม "ประตูคอกแกะมนุษย์" (แนวพละ/ความสามัคคี)


