
THA I L AND  K IDS  · คู่ มือเตรี ยมบทเรี ยน

บทเรี ยนที่  44
พระเจ้ าคือใคร?

พระเจ้ าองค์เดียวในสามพระภาค

มัทธิ ว 3:16-17 • 2 โคริ นธ์  13:14 • เด็ก 5–15 ปี • 30–40 นาที

แก่นของบทเรี ยน

มีพระเจ้ าองค์เดียว — พระบิดา พระบุตร
และพระวิ ญญาณบริ สุทธิ์  — และพระองค์
ทรงเป็น ความรั กเสมอมา (1 ยอห์ น 4:8)

📜
เบาะแสแรก: “พวก
เรา” ☝️ พระเจ้ าองค์เดียว

🕊️
ทั้งสามพระภาคที่
แม่น้ำ ❤️

เชิ ญเข้ามาในวงแห่ ง
ความรั ก
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เรื่ องราวใน 1 นาที
T H E  S T O R Y

ในหน้าแรกสุดของพระคัมภีร์  “พระวิ ญญาณของพระเจ้ า
ทรงเคลื่อนไหวอยู่ เหนือน้ำนั้ น” (ปฐมกาล 1:2) แล้วพระเจ้ า
ตรั สว่ า “ให้เราสร้ างมนุษย์ขึ้ นตามแบบเรา ตามอย่างเรา”
(1:26) — ในภาษาเดิม “เรา” หมายถึง “พวกเรา” แต่
ประชากรของพระเจ้ าก็อธิ ษฐานทุกวั นว่ า “อิ สราเอลเอ๋ ยจง
ฟั งเถิด พระยาห์เวห์พระเจ้ าของเรา พระยาห์เวห์ทรงเป็น
หนึ่ง” (เฉลยธรรมบัญญัติ 6:4) คำตอบของพระคัมภีร์ คือ:
ใช่ ทั้ งสองอย่าง! พระเจ้ าองค์เดียวในสามพระภาค

เมื่อพระเยซู ทรงรั บบัพติศมาในแม่น้ำจอร์ แดน “ฟ้ าสวรรค์ก็
เปิดออก และพระองค์ทรงเห็นพระวิ ญญาณของพระเจ้ าดุจ
นกพิราบลงมาประทับอยู่ กับพระองค์” (มัทธิ ว 3:16) และ
พระสุรเสียงตรั สจากฟ้ าสวรรค์ว่ า “นี่ เป็นลู กของเรา ผู้ที่
เรารั ก เราพอใจเขายิ่งนัก” (3:17) พระบุตร… พระ

วิ ญญาณ… พระบิดา — ทั้ งสามพระภาคอยู่ ด้วยกัน!

“พระเจ้ าทรงเป็นความรั ก” (1 ยอห์น 4:8) — ก่อนจะทรง
สร้ างดาวแม้แต่ดวงเดียว ทั้ งสามพระภาคทรงรั กกันอยู่ แล้ว
(ยอห์น 17:24) และด้วยความรั กนั้ น พระเจ้ า “ทรงส่งพระ

บุตรของพระองค์มาเป็นเครื่ องบูชาลบบาปของเรา” (1
ยอห์น 4:10) แล้วพระเยซู ทรงเชิ ญเราเข้ ามาในวงแห่งความ
รั กของพระเจ้ า (ยอห์น 17:21)

หั วใจของบทเรี ยน: พระเจ้ าไม่เคยเหงาเลย — พระเจ้ าทรง
เป็นสายสัมพันธ์ แห่งความรั กเสมอมา ย้ำ เสมอว่ า
“พระเจ้ าองค์เดียว” — ไม่ใช้ น้ำ ไข่ หรื อใบโคลเวอร์
เปรี ยบเทียบ
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ข้อพระคัมภีร์  & เตรี ยมของ

“ขอพระคุ ณขององค์พระเยซู คริ สต์เจ้ า ความ
รั กของพระเจ้ า และสามัคคีธรรมจากพระ

วิ ญญาณบริ สุทธิ์  ดำรงอยู่ กับท่านทั้งปวงเถิด”
2 โคริ นธ์  13:14 (TNCV)

“อิ สราเอลเอ๋ ยจงฟั งเถิด พระยาห์เวห์พระเจ้ าของเรา พระ
ยาห์เวห์ทรงเป็นหนึ่ง” — เฉลยธรรมบัญญัติ 6:4 (TNCV ·
ข้ อเคียงคู่ )

เตรี ยมก่อนเข้ าสอน ประดิษฐ์  · อธิ ษฐาน · เกม · เปิดบทเรี ยน

กระดานและปากกา — วาดวงกลมใหญ่หนึ่งวง เปิดบทเรี ยน

การ์ ดภาพ 3 ใบ (ถ้ามี) — แม่น้ำ · นกพิราบ · แสงจาก
ฟ้ า

เกม

กระดาษการ์ ดพับครึ่ ง · สีเมจิ กหรื อสีเทียน ประดิษฐ์

สติกเกอร์ รู ปหัวใจ (ถ้ามี) · กาว ประดิษฐ์

พื้นที่ให้ทุกคนยืนเป็นวงกลมใหญ่วงเดียว อธิ ษฐาน
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กิจกรรม
≈  7 – 8  M I N

เกม “ทั้งสามพระภาคที่ แม่น้ำ!”

1 ทำท่าตาม: “พระบุตร!” → ย่อตัวแล้วยืดขึ้ นเหมือนเสด็จ
ขึ้ นจากน้ำ · “พระวิ ญญาณ!” → ขยับมือช้ าๆ เหมือนนก
พิราบร่ อนลงมา · “พระบิดา!” → ป้องมือที่หู  แล้วพูด
พร้ อมกันว่ า “นี่เป็นลู กของเรา ผู้ ที่เรารั ก”

2 เร็ วขึ้นเรื่ อยๆ: ครู สลับลำดับไปมา แล้วปิดด้วย “พระเจ้ า
องค์เดียว!” → ทุกคนจั บมือกันเป็นวงกลมวงเดียว

3 ท่องสามกลุ่ ม: กลุ่ ม 1 “ขอพระคุ ณขององค์พระเยซู
คริ สต์เจ้ า” · กลุ่ ม 2 “ความรั กของพระเจ้ า” · กลุ่ ม 3
“และสามัคคีธรรมจากพระวิ ญญาณบริ สุทธิ์ ” · ทุกคน
“ดำรงอยู่ กับท่านทั้ งปวงเถิด”

→ ประดิษฐ์ “การ์ ดอวยพรครอบครั ว”: ด้านในเขี ยน 2 โคริ น
ธ์  13:14 เป็นสามบรรทัด วาดไม้กางเขน หัวใจ และนกพิราบ
ข้ างแต่ละบรรทัด ด้านหน้าวาดครอบครั วจั บมือกันเป็นวงกลม
เขี ยนว่ า “เราถู กสร้ างมาเพื่อความรั ก” ด้านหลังเขี ยน “คืนนี้
หนูจะอวยพร ______” แล้วนำกลับไปอวยพรครอบครั วก่อน
นอนทุกคืน

→ ถ้าเวลาจำ กัด เลือกทำอย่างใดอย่างหนึ่งได้เลย
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คำถามชวนคิด

หากเด็กๆ ไม่แน่ใจกับคำถามนี้ ครู สามารถถามคำถามที่เกี่ยวข้ องกับบท
เรี ยนหรื อชี วิ ตประจำ วั นแทนได้

อายุ 7–8

ที่แม่น้ำ พระบิดาตรั สว่ า ‘นี่เป็นลู กของเรา ผู้ ที่เรารั ก’ พระเจ้ า
ทรงรั กหนูด้วยนะ! สัปดาห์นี้หนูจะแสดงความรั กของพระเจ้ า
ให้ใครสักคนหนึ่ง — และจะทำอย่างไร?

อายุ 9–11

พระบิดา พระบุตร และพระวิ ญญาณบริ สุทธิ์ ไม่เคยแย่งกันว่ า
ใครเป็นใหญ่ — ทรงรั กและรั บใช้ กันเสมอ ถ้าสัปดาห์นี้เรารั ก
กันแบบนั้ น อะไรจะเปลี่ยนไปในบ้านหรื อในห้องเรี ยนของหนู?

อายุ 12–13

เมื่อพระเยซู ทรงรั บบัพติศมา พระบิดา พระบุตร และพระ

วิ ญญาณบริ สุทธิ์ ทรงอยู่ ที่นั่ นพร้ อมกัน เหตุการณ์นี้แสดง
อย่างไรว่ าพระเจ้ าไม่ใช่ ผู้ เดียวที่สวมหน้ากากสามแบบ — และ
ไม่ใช่ พระเจ้ าสามองค์แยกกันด้วย?
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ปิดท้าย & ถึงคุ ณครู

ออกไปพร้ อมพระพรของพระเจ้ า

“พระเจ้ าไม่ ได้อยู่ ห่างไกลและโดดเดี่ยว — พระบิดา พระ

บุตร และพระวิ ญญาณบริ สุทธิ์ ทรงรั กกันเสมอมา และวั นนี้
พระองค์ทรงเชิ ญเราแต่ละคนเข้ ามาในความรั กนั้ น” เชิ ญ
เด็กๆ ยืนเป็นวงกลมใหญ่วงเดียวและจั บมือกัน อธิ ษฐาน
พร้ อมกันช้ าๆ ว่ า “ข้ าแต่พระบิดา ขอบพระคุ ณที่พระองค์
ทรงรั กหนู ขอบพระคุ ณพระเยซู ที่เสด็จมาช่ วยหนูให้รอด
ขอพระวิ ญญาณบริ สุทธิ์ ทรงอยู่ กับหนู และช่ วยหนูให้รั ก
คนอื่ นเหมือนที่พระองค์ทรงรั ก ในพระนามพระเยซู
อาเมน” แล้วครู กล่าวคำอวยพรจาก 2 โคริ นธ์  13:14
เหนือวงกลม เด็กๆ ตอบพร้ อมกันว่ า “อาเมน!” แล้วก้าว
ออกจากวงหนึ่งก้าว

❤ ถึงคุ ณครู

เด็กโตอาจวางมือเบาๆ บนไหล่ของน้องที่เล็กกว่ าขณะ

อวยพร ภายใต้การดูแลของครู  — การจั บมือและการ
วางมือเป็นทางเลือก เด็กเลือกยืนข้ างๆ วงได้ หากมีเด็ก
คนไหนอยากเข้ ามาในวงแห่งความรั กของพระเจ้ าโดยการ
วางใจพระเยซู  ให้คุ ยกับเขาอย่างอ่ อนโยนหลังเลิกเรี ยน
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